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1. AVIS SOBRE UNA QUESTIO DE NOMS

Quan parlem d’animals domesticats ens re-
ferim a una categoria heterogénia. Per aquest
motiu a la literatura sobre ética animal és cos-
tum tractar per separat les diferents espécies.
En aquest llibre ens centrarem especialment
en dues, el gos i el gat, perqué son les princi-
pals espécies amb queé majoritariament practi-
quem la zooterapia. Aixi i tot, no es pot passar
per alt que hi ha centenars d’altres animals
tractats com a mascotes: és el cas de molts
ocells (caderneres, canaris, periquitos...) o de
rosegadors de tota mena (hamsters, conills,
conillets d’Indies...) que també mereixeri-
en una atenciéo exhaustiva i especifica. Sen-
se oblidar, a més, els animals exotics: lloros,
agapornis, iguanes, tarantules, serps, tortu-
gues i un llarg etcétera.

No hem estat de sort a I’hora de trobar una
paraula que s’escaigui per referir-nos inclusi-
vament a gossos i gats, tot i que no ens sen-
tim especialment comodes amb els termes que
es fan servir habitualment. La intencio és ser
neutrals en 1'Gs dels termes, i en consequéncia
emprarem el terme «mascota» o «animal de
companyia» sense cap pretensié de cosificar o
instrumentalitzar els animals (gossos i gats)
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que culturalment anomenem i identifiquem
amb aquest mot. D’altra banda, usem el con-
cepte de «mascotisme» per fer referéncia a la
tinenca de gossos i gats, amb independéncia
de si les persones a carrec seu els conside-
ren «amics», «familiars» («familia interespécie»),
animals de companyia o mascotes, i fins i tot
gossifills i gatifills, entre altres possibles ma-
neres de percebre’ls.



2. DE MI MATEIXA

Convisc actualment amb dos gats que ado-
ro i els considero uns éssers excepcionals. Em
fascina la seva agilitat, els ulls, les accions
intrépides, els miols i sobretot, la seva curi-
ositat inesgotable. I m’agrada veure’ls quan
torno a casa. Qualsevol que se senti atret per
la bellesa dels gats i gaudeixi amb la seva inte-
raccio, segur que entén aquesta sensacio tan
genuina i extraordinaria. Els gats han estat la
meva font d’inspiracio i el motiu de tantes pre-
guntes (milers!) que sovint m’inquieten i fins i
tot no em deixen dormir com voldria.

He passat molt de temps pensant que en
la nostra relacié amb les mascotes tot estava
en ordre si les persones estimaven els animals
amb qué convivien, perque 'important i real-
ment significatiu en les relacions amb els ani-
mals no humans era 'amor i la cura que se’ls
dedica. Creia que 1"anic problema greu que hi
havia en el fet de tenir mascotes estava en el
maltractament fisic directe, fos per copejar-
los, per abusar-ne sexualment (zoofilia) o per
no proporcionar-los una bona atencio.

Per qué hauria d’estar equivocada si des
dels cercles animalistes que lluiten pels drets
dels animals fan la mateixa lectura de la rea-
litat? Gairebé de manera unanime l’activisme
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animalista esta enfocat a erradicar el nombre
d’abandonaments, evitar les adopcions irres-
ponsables i detectar i castigar situacions de
maltractament. Es dediquen esforcos per tal
d’aconseguir més drets legals per als animals
de companyia, com ara el permis per accedir
a establiments o al transport public. Totes
aquestes reivindicacions sén molt honora-
bles, perd la paradoxa és la permanéncia en
un bucle infinit: el mascotisme genera aban-
do i 'abando6 genera mascotisme a través de
l'adopcio. La resta dels problemes étics del
mascotisme també se situen en aquest tipus
de cercle viciat en qué els animals son els més
perjudicats.

No pensem gaire alldo que hi pugui haver de
discutible en el fet de tenir mascotes perque
no esmercem gaire temps a l'analisi rigoro-
sa d’aquesta questio. Si ho féssim, n’hi hau-
ria prou amb una mica de reflexio per ado-
nar-nos que en gairebé qualsevol ambit del
mon animalista, les converses sobre les mas-
cotes acostumen a ser forca superficials i poc
serioses. Com a molt, els militants pels drets
dels animals en parlem (i ens indignem!) per
algunes de les consequiiéncies més brutals del
mascotisme, perd poc sovint es posa a debat
el fet mateix de tenir mascotes. El bonrollisme
general sobre aquesta questio ajuda a cons-
truir en la comunitat una mentalitat masco-
tista i el fet de quiestionar-la de vegades aca-
ba essent una cosa mal vista. Pero cal anar
meés enlla de la quiestio de si podem donar una
bona vida a les mascotes individuals per plan-
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tejar-la no des de la pura bona voluntat, sin6
des de 'ambit dels drets i de la dignitat de tots
els éssers vius.

Interioritzem des de la infancia el sistema
de creences a través del qual ens relacionem
amb els animals. Construim els fonaments del
vincle que hi tenim i aprenem a classificar-los
com a menjar, com a plaga, com a depreda-
dors i també com a mascotes. Melanie Joy a
la seva obra Per qué estimem els gossos, ens
mengem els porcs i ens vestim amb les vaques.
Una introduccié al carnisme explora molt bé el
sistema de creences que ens porta a estimar
uns animals i no uns altres, a menjar-nos uns
animals i no uns altres i a tractar bé uns ani-
mals mentre altres els considerem una nosa:
«En funcio de la classificacio que els assignem,
ens hi relacionarem d’una manera o d’una al-
tra: el cacarem, en fugirem, els exterminarem,
els acaronarem o ens els menjarem.»!

En el meu cas, els relats recurrents sobre
els vincles d’amor o amistat que establim amb
les mascotes van deixar de ser raons sufici-
ents per justificar-ho tot. Tenia sospites que
aquesta mena d’arguments podien desactivar
el pensament critic i generar una cortina de
fum que no permet veure l’explotacio. No he
trobat mai el motiu pel qual caldria descartar
sense més ni més el benefici del dubte: ¢com
estar segurs que l'amor del tot sincer que
sentim envers ells no blanqueja situacions

! M. Jov; Por qué amamos a los perros, nos comemos a los
cerdos y nos vestimos con las vacas. Una introduccion al carnis-
mo, Madrid: Plaza y Valdés, 2020, p. 20.
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d’explotacio amb els animals que considerem
mascotes?

La familia, ’escola, els contes i rondalles o
els dibuixos animats ens ensenyen que deter-
minats animals com el porc, la vaca i la galli-
na son animals de granja o que les rates son
éssers repugnants (o ho eren, perqué cada
cop més s’estan convertint en mascotes); i
de la mateixa manera, ens diuen també que
els gossos i els gats s6n animals de familia.
A consequiéncia d’aquests aprenentatges que
assumim sense ni adornar-nos-en, anem ela-
borant la nostra forma supremacista huma-
na d’estar al mon que no ens permet mirar
meés enlla del nostre interés a conviure amb
ells. En paraules de Marta Tafalla: «Conside-
rem que han de viure per a nosaltres, perque
els nens tinguin un company de jocs, perque
els avis surtin a caminar cada dia, perque fa-
cin companyia als malalts, perquée ens regalin
afecte i bon humor.»!

Tenim tendéncia a considerar que el mode
de vida majoritaria és un reflex de valors uni-
versals, per aixd normalitzem aquesta mena
de situacions d’explotacio. En el meu cas, mai
no havia pensat com pot resultar d’ensopi-
da la seva vida dels gossos que habiten a les
grans ciutats quan gran part de la seva exis-
téncia transcorre sobre asfalt llefiscés, d’arbre
en arbre, flairant gasos que maregen i omplint
els seus pulmons amb el fum dels tubs d’es-
capament, en comptes de seguir el flat de la

! M. TaraLLa; Ecoanimal. Una estética plurisensorial, ecologis-
ta y animalista, Madrid: Plaza y Valdés, 2019, p. 247.
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llebre al mig del camp; o en la realitat de molts
gats que viuen confinats un dia rere l’altre, en
apartaments minsos on de vegades amb prou
feines els entra ni un fil de llum per la finestra.
Gats que mai arriben a tenir la simple experi-
éncia vital de grimpar a un arbre o correr a
I’herba.

El que acabo de descriure no sén casos ex-
trems ni minoritaris. Es la realitat quotidia-
na de milions de gossos i gats arreu, éssers
amb capacitat de sentir que pateixen com a
resultat de trobar-se atrapats al nostre mon
huma, obligats a viure a la nostra manera i
forcats adaptar-se al nostre estil de vida, a les
nostres manies i estandards culturals. Els ne-
guem l'expressio plena dels seus impulsos na-
turals, i els reprimim molts dels seus desitjos,
com ara fer forats, furgar a les escombraries o
rodolar enmig del fang.!

Em vaig proposar un exercici d’empatia
radical que em permetés posar-me al lloc de
l’altre per aconseguir una idea parcial o apro-
ximada de la realitat d’altres subjectes ontolo-
gicament diferents. Un exercici gens facil, tot
i que l'esfor¢ sigui descomunal, perque a més
de tenir les seves propies limitacions cal vigi-
lar no suplantar la seva agéncia, perque res ni
ningu més enlla de la nostra arrogancia antro-
pocéntrica ens ha autoritzat a ser la seva veu.

D’enca d’aleshores em vaig plantejar pre-
guntes com ara: «¢de debo un gos podria «es-

! L. Gruen; “Afrontar la muerte y hacer el duelo” dins C. J.
Adams i L. Gruen (eds.); Ecofeminismo. Intersecciones feminis-
tas con otros animales y con la Tierra, Madrid: Levanta Fuego,
2023, p. 229.
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tar bé» passejant lligat tres vegades al dia pels
carrers de la ciutat, portant-lo al camp tan sols
un cop per setmana amb molta sort?» De debo
em podia creure que milions de gats podien
portar una vida plena tancats anys i panys en
apartaments o pisos, sense oportunitat de te-
nir experiéncies com la de correr sense que
cap paret els pugui aturar? Que potser no és
dramaticament necessari per a una vida digna
que tots els gossos i gats comptin amb uns
entorns que estimulin els seus sentits i la cu-
riositat?

Aquests dubtes inevitablement em porta-
ven per un cami llarg i sovint tempestuos, ple
de llums i ombres. Un cami solitari, sense se-
nyalitzar, aparentment intransitable. Feia uns
passes i després tornava enrere, fins que va
deixar d’existir el retorn. A partir d’aleshores
la intuicié que per sota del mascotisme s’ama-
ga alguna cosa pertorbadora se’m va anar fent
cada vegada meés insuportable, com quan una
espina, sense estar clavada a la pell, et frega
constantment i produeix ferides. Aquesta, per
aixi dir-ne, subtil agonia va ser el meu subs-
trat enérgic per enfrontar aquest tema amb
tota la seva envergadura.

Questionar la nostra relaci6 amb els que
amb un antropocentrisme obvi anomenem
animals de companyia m’ha produit un males-
tar punyent, pel que té de ruptura amb la ma-
nera com havia pensat (i viscut) fins aleshores
i sovint m’he sentit en conflicte amb mi ma-
teixa. Tot i que molt sovint ha estat un tema
que he volgut esquivar per extremadament in-
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comode, mai no he volgut girar I’'esquena a la
questio. En un moment o altre vaig aprendre
que els problemes o els fets no deixen d’exis-
tir per molt que deixem de pensar-hi. Si d’al-
guna cosa he estat convencuda també és que
la reflexio sobre la relacido que mantenim amb
les mascotes no pot escapar de la coneguda
maxima kantiana del sapere aude «atreveix-te
a pensan, present sempre en el meu compro-
mis amb la filosofia. No resulta senzill nedar
a contracorrent de la tendéncia social que de-
fensa el mascotisme a cegues (en la seva do-
ble moral) i que al més minim comentari t’eti-
queta de qualsevol cosa, excepte de ser una
persona compromesa amb la causa animal.
D’altra banda, tampoc no resulta facil exami-
nar i revisitar temes que involucren els nos-
tres sentiments (sovint molt intims!) de forma
directa; perod cal fer-ho si volem que la nostra
conducta coincideixi amb les nostres convic-
cions o si aspirem a viure en sintonia entre la
nostra manera d’obrar i els valors que tenim
per desitjables.

Questions d’aquesta mena no han de si-
tuar-se a extramurs de l’analisi racional ni
convertir-se en un impediment en l'esdevenir
filosofic. La teoria moral ha d’intentar abor-
dar-les de la manera més desapassionada
possible, perqué meés enlla d’apellar a allo
subjectiu, calen bons arguments per soste-
nir un raonament moral consistent. Tan im-
portant és pensar en les nostres emocions i
passions, com permetre que allo que sentim
ens estimuli el pensament critic, perqué com
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diu Val Plumwood necessitem criteris de raci-
onalitat ecologica «fonamentats alhora sobre
la racionalitat organica i sobre la racionalitat
criticar.! La reflexié moral no pot claudicar per
por a no encaixar amb les tendéncies socials o
per no ser del gust de (quasi) tothom, perque
la seva finalitat mai no ha estat estalviar-nos
els mals del moén, siné aportar prou lucidesa
per fer-los pensables.

Potser algunes persones es poden ofendre o
sentir un punt de fastigueig amb el tema que
ens ocupa, pero en cap cas la intenci6 ha es-
tat assenyalar ningd, ni menys encara fer-lo
sentir malament de manera gratuita. El mas-
cotisme té cares molt diverses, fins i tot tam-
bé les que revelen i demostren amb escreix
la part compassiva i més noble de la nostra
humanitat. Per totes aquestes llums i ombres,
reflexionar sobre aquest dilema moral és una
questio crucial.

1'V. PLumwoob; La crise écologique de la raison, Paris: PUF,
2024, p. 155. (Edici6 original, 2002).

10



3. INTENCIONS

Amb aquest llibre volem obrir una reflexio
al voltant de la relacié6 que mantenim amb les
anomenades mascotes o animals de compa-
nyia, un tema punyent, d’actualitat i cada
cop més imprescindible a hores d’ara. Actu-
alment hi ha més de nou milions de gossos
a ’Estat espanyol i amb la pandémia la xifra
de gats va créixer un 62% el 2021, passant
de 5 a 8 milions respecte a dos anys abans.!
Pero tot i aquestes dades i malgrat els canvis
socials que ha portat ’extensio del mascotis-
me gairebé no hi ha estudis critics o debats
en profunditat sobre l’¢tica de la relacio entre
humans i mascotes. Deixem constancia, pero,
d’algunes fites significatives en una reflexio
encara incipient, com el Manifiesto de las es-
pecies de compania: perros, gentes y otredad
significativa de Donna Haraway,? Justicia para
los animales. Una responsabilidad colectiva de
Martha Nussbaum,® el capitol que hi dedica
Marta Tafalla a Ecoanimal. Una estética plu-

! Dates extretes d’un article del diari El Pais “Piensa en el
chucho: en busca de una ética perruna”, Marta Padilla (8 de
febrer 2025).

2 D. Haraway; Manifiesto de las especies de compania: Perros,
gentes y otredad signficativa, traducci6 espanyola de Isabel Me-
llén, Cordoba-Argentina: Bocabulvaria ediciones, 2017.

3 M. NussBauMm; Justicia para los animales. Una responsabili-
dad colectiva, Barcelona: Editorial Planeta, 2023.
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risensorial, ecologista y animalista,' el capitol
que hi dedica Lori Gruen a Ecofeminismo. In-
tersecciones feministas con otros animales y
con la Tierra,? o la seva The Ethics of Captivity®
i publicacions recents de Cheryl Abbate, Jes-
sica du Toit, Katja Guenther o Eva Meijer, que
han fet aportacions significatives a ’ambit de
la Companion Animal Ethics, a més d’autors
consolidats com Gary Francione o el ben cone-
gut Zoopolis, una teoria politica dels drets dels
animals de Sue Donaldson i Will Kymlicka (ed.
original, 2011).*

No pretenem entrar en debat amb cadas-
cun d’aquests autors/es, ni posicionar-nos en
cap dels diversos corrents que discuteixen so-
bre la quiestio. Tampoc analitzarem la posicio
abolicionista de Gary Francione en contrast
amb la proposta de relacions horitzontals i
d’estatus de ciutadania que defensen Donald-
son i Kymlicka suportada per diversos autors/
es. Tot i que és cert que simpatitzem o coin-
cidim amb alguns dels arguments esgrimits
del model abolicionista, no considerem l’extin-
cio massiva de gossos i gats com a alternativa
viable ni justa. L’opcio d'un mon sense gossos
i gats senzillament no la contemplem, tot i que

! M. TaraLLa; Ecoanimal. Una estética plurisensorial, ecologis-
ta y animalista, Madrid: Plaza y Valdés, 2019.

2 L. Gruen i C. J. Adams; Ecofeminism. Feminist Intersection
With Other Animals and the Earth: Bloomsbury, 2023.

3 L. GrueN; The Ethics of Captivity, Nova York: Oxford Uni-
versity Press, 2014.

4 Significativament, el subtitol de ’edicié original a Oxford
University Press és A Political Theory of Animal Righs sense cap
esment a la paraula «revolucio».
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